
 

1 / 3 
 

Singles in Österreich: Glücklich, 
anspruchsvoll und auf der Suche  

Aktuelle PARSHIP Singlestudie 2008 fand für Österreich und 
Europa heraus, was Singles wollen und denken  

Wien, 16. Jänner 2008 – Der typische österreichische Single lebt 
bereits länger als ein Jahr alleine und ist mit seiner Lebenssituation 
zufrieden. Dennoch ist er aber auf der Suche nach einer langfristigen 
Beziehung und verabredet sich dementsprechend gerne. Zudem sind 
die österreichischen Singles die anspruchsvollsten Europas. Das ergab 
die europäische Single- und Partnerstudie 2008 der führenden 
europäischen Online-Partneragentur PARSHIP (www.parship.at), bei 
der über 6.500 Singles im Alter von 18 bis 59 Jahren befragt wurden. 

Einsam und alleine als Single?  

Nicht hierzulande, denn Österreicher haben im Durchschnitt drei 
Verabredungen pro Jahr, womit sie nach den Italienern zu den 
europäischen Dating-Meistern zählen. Obwohl Österreicher trotzdem 
oft länger als drei Jahre Single sind (44,2%), gibt es für Singles keinen 
Grund Trübsal zu blasen: Beinahe die Hälfte der Befragten (46,4%) ist 
durchaus glücklich. „Single zu sein bedeutet nicht automatisch 
Unzufriedenheit mit dem eigenen Leben. Singles sind meistens überaus 
positive Menschen, denen Beruf, Freunde und Familie sehr wichtig 
sind. Dies deckt sich auch mit den Mitgliedern bei PARSHIP.at – es sind 
hauptsächlich aktive Menschen, die mit beiden Beinen fest im Leben 
stehen – und dieses in Zukunft mit einem passenden Partner teilen 
wollen“, bestätigt Martin Dobner, Country Manager von PARSHIP.at. 

Dauersingles suchen nach „dem/der RICHTIGEN“ 

Insgesamt geht der Trend in Österreich in Richtung Langzeit-Single. 
„Die Gründe für längeres Single-Sein sind unterschiedlich. Manche 
genießen einfach ihre Unabhängigkeit, andere haben Enttäuschungen 
erlebt und brauchen Zeit, sich wieder auf jemanden einzulassen. 
Generell werden auch die Ansprüche an einen Partner immer höher“, 
erklärt Caroline Erb, Psychologin bei PARSHIP.at.  
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Jede/r dritte Single ist allerdings sicher, gute Chancen beim anderen 
Geschlecht zu haben und innerhalb der nächsten zwei Jahre den 
Traumpartner zu finden. Wobei Männer in Sachen Zuversicht die Nase 
vorn haben: Nur jeder achte Mann, aber jede vierte Frau ist bei der 
Einschätzung, bis Ende 2009 den richtigen Partner fürs Leben zu 
finden, skeptisch.  

Frauen sind selbstbewusst und anspruchsvoll 

Fragt man nach dem Grund für ihr Single-Dasein antworten die 
meisten österreichischen Singles (45,1%), dass sie bei der 
Partnersuche wohl zu hohe Ansprüche haben. Frauen (49,6%) sind 
dabei deutlich wählerischer als Männer (40,5%). Insgesamt sind die 
Österreicher die anspruchsvollsten Singles in ganz Europa und liegen 
weit über dem europäischen Durchschnitt (32,1%). „Da Singles meist 
genau wissen, was sie wollen, spielt die Möglichkeit der Vorselektion 
eine wesentliche Rolle“, so Dobner. 

Auch die Schüchternheit vieler Singles steht bei der Suche dem Glück 
oftmals im Weg. Während nur jede achte Single-Frau denkt, sie sei zu 
schüchtern, stellt die eigene Schüchternheit für jeden dritten Mann 
einen der Hauptgründe für seinen Solo-Status dar.  

Obwohl mehr Frauen (77%), als Männer (68%) länger als ein Jahr 
alleine sind, fällt ihnen das Leben als Single leichter. Während sich bei 
den Männern nur 40,9% für ihren Single-Status begeistern können, 
fühlen sich etwa 52% der weiblichen Singles wohl in ihrer Haut.  
 
Was muss der künftige Partner mitbringen?  
 
Traditionelle Werte wie Ehrlichkeit und Treue zählen – sowohl in 
Österreich, als auch in den meisten anderen europäischen  
Ländern – neben Kommunikationsbereitschaft, einer optimistischen 
Lebenseinstellung und einem ähnlichen Sinn für Humor zu den Top fünf 
Ansprüchen an den künftigen Partner.  
 
Trotzdem gibt es hierzulande große Geschlechterunterschiede: Single-
Frauen setzen vor allem auf Intelligenz und Pünktlichkeit. Wenig 
überraschend finden Männer unkomplizierte Frauen mit Sex-Appeal 
attraktiv. Rund 40% der Single-Männer in Österreich wünschen sich 
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außerdem, dass ihre zukünftige Partnerin jünger ist als sie selbst, im 
europäischen Vergleich legt jedoch nur jeder vierte Single-Mann Wert 
darauf.  
 
 
Zur Studie 
Die europäische Single- und Partnerstudie im Auftrag von PARSHIP wurde im 
Herbst 2007 von INNOFACT AG Research & Consulting in 13 europäischen 
Ländern durchgeführt: Großbritannien, Niederlande, Deutschland, Österreich, 
Schweiz, Frankreich, Italien, Spanien, Belgien, Dänemark, Schweden, 
Norwegen und Irland. Insgesamt wurden über 6.500 Singles, in Österreich 
495 Singles, im Alter von 18 bis 59 Jahren mittels Online-Befragung zu ihren 
Lebensumständen, Meinungen und Wünschen befragt.  
 
Über die PARSHIP GmbH  
PARSHIP ist die führende Online-Partneragentur für langfristige Beziehungen 
in Österreich (PARSHIP.at) und Europa (PARSHIP.com). PARSHIP-Mitglieder 
sind aktive, anspruchsvolle  Frauen (51%) und Männer (49%) ab 28 Jahren. 
Allen Mitgliedern bietet PARSHIP maßgeschneiderte Services und 
Informationen sowie ein anonymes und sicheres Umfeld für die seriöse und 
erfolgreiche Partnersuche. Das PARSHIP-Prinzip des schrittweisen 
Zusammenfindens basiert auf einem mehr als 80 Fragen umfassenden 
wissenschaftlichen Verfahren. Mit seiner Hilfe werden jedem Mitglied die 
detaillierten Profile besonders gut zu ihm passender Mitglieder angeboten. 
Das zur Verlagsgruppe Georg von Holtzbrinck gehörende Unternehmen bietet 
seinen Service unter PARSHIP.com in derzeit 14 Ländern an. 
 
Weitere Informationen finden Sie unter www.parship.at 
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