
Parship Single-Atlas 2026

Bevölkerungsepräsentative Studie, durchgeführt von marketagent.com. Befragt wurden 1069 Österreicher:innen, im 
Alter von 18 bis 75 Jahre, davon sind 330 Single/alleinstehend. Befragungszeitraum: 18.12.2025 – 01.01.2026



Knapp jede:r dritte Österreicher:in
ist Single

In Partnerschaft lebend Alleinstehend / Single

30,9%

Welcher Personengruppe würdest du dich am ehesten zuordnen? 

maketagent,com, n=1.069 Österreicher:innen, 18-75 Jahre, darunter 330 Singles, 18.12.2025 – 01.01.2026

69,1%



Die Singlequote in Österreich ist seit 20 Jahren konstant.
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Quelle: marketagent.com



Die meisten Singles sind unter 30…
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Gesamt Männer Frauen 18 - 29 Jahre 30 - 39 Jahre 40 - 49 Jahre 50 - 59 Jahre 60 - 75 Jahre

Alleinstehend / Single

Welcher Personengruppe würdest du dich am ehesten zuordnen? 
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… und leben in Wien und Kärnten.

Welcher Personengruppe würdest du dich am ehesten zuordnen? 
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Bei den unter 40-Jährigen und bei Männern ist der 
Wunsch nach einer Partnerschaft besonders groß
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Sehr groß Eher groß

Wie groß ist aktuell dein Wunsch nach einer ernsten, verbindlichen Partnerschaft? Skala von "1 = Sehr groß" bis „2 = Eher groß"
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Wo 18–29-jährige Singles ihre 
Chancen sehen, sich 2026 zu verlieben

Was glaubst du: Wo sind deine Chancen im neuen Jahr 2026 am höchsten, dich zu verlieben?
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Rückfragen und detaillierte Daten:

Pressekontakt: 
Ecker & Partner

Öffentlichkeitsarbeit und Public Affairs GmbH 
Vanessa Salzer 

Goldeggasse 7/Hoftrakt, 1040 Wien 
Tel.: +43/(0)1 59932-29 

v.salzer@eup.at 


